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சிவரா தி  வ ரத மகிைம 
  
சிவேநய  ெச வ கா ! 

 

இ மாத தி  மஹா சிவரா தி  வ கிறப யா  இ மாத  ம ைறய மாத கைள 

வட ேமலானெத ேற ெசா லலா . இதனா  கட ளாகிய சிவ  ஒ வ  உ ெட  

நா  வ ட தி  ஒ  நாளாகி  எ ண வழி டா . சிவரா தி யாகிய மஹா 

தின தி  சிவ ைஜ ெச , உபவாசமி , இர  க  வழி , 

சிவைன தியான தா , ந  பாவ க  நசி  சிவ, ச கா, ச ேபா எ  பகவா ைடய 

நாம கைள உ ச த மா திர தினாேலேய நம  ப தி ப ற , நா ந மா க தி  

தி ப , ணய  ெச தவ களாேவாெம  சா திர களா , க றறி த 

ேமதாவ களனா  ெசா ல ப பதா , இ த வ ரத ைத ய தவ கள  

ந ைமைய அளவ  ெசா ல ேமா! ஞானவா க , பகதிமா க , 

ஏைனேயா  இ த மகிைமைய  ெச வேன சா திர தமா  

ெத தி தேபாதி , எ  ேபா ற பாமர க , கட ைள  தியான  

அ ப யாச ைத  ெச  வ ேவா  இ சிவரா தி  வ ரத  எ ன மகிைமைய 

ப கிறெத பைத  லறிவாளனாகிய அ ேய  வாசி தப , 

ேக டப , மிக  கமாக, தமி ம க ளைனவ  அறி ெகா ெபா , 

நம  "ஆன தேபாதின '' வாயலாக வைரய  ண தன ,  

 

ஒ கால தி  ைரமிசார ணய வாசிகளாகிய மக ஷிக ,  

ஸுத னவைரேநா கி'' வாம! உலக தி  எ த வ ரத ைத ஆசிரய தா  சிவெப மா  

உவ  சகல க கைள , தி திகைள  ெகா பாேரா அ த வ ரத ைத 

எ க  சா வ  " என வனவ, அத கவ  உள , வ தி  இ வ ஷயமா , 

சிவெப மா  ேதவ கள  ேவ ேகா  கிண கி  ெசா லிய ளய சாரா ச ைத 

இய ப றா .  

 

வ ரத க ெக லா  சிவரா தி  வ ரதேம த தரமான , உ தமமான 

மா . அ றி  இ  ேவத க , உபேவத க , மி திக , ராண க , 

த மசா திர க  ஆகிய இவ றி  ெசா லிய  இரகசிய கள , 

அதிரகசியமான சாரா ச . உலக தி  ேமா  ெகா க த கைவ நா . அைவ: - 

 

 1. சிவா சைன  

 2. உ திரபாராயண  அ டமி ேசாமவார .  

 3. கி ணப , ச தசி (ப ரேதாஷ ) ஆகிய இ  நா பவாச ,  

 4. காசி ே திர தி  மரண  ஆ .  

 

ஆனா  இ நா கி  சிவரா தி  வ ரதேம அதி தமான . தி திகைள யைடய 

வ ேவா  இ வ ரத  ஒ ைறேய ய க ேவ . இ வ ரத ைத எ த 

வ தியா  எ ப  ஜி கேவ  எ பைத நா  ெத ெகா ள ேவ .  
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இ வ ரத  எ ேலா  த மசாதனமான ; எ வ ண தா , சிறிேயா , 

ெப ேயா , க றா , க லாதா , ேதவ , தானவ  தலிேயா  த தியான . இ  

மாசிமாத கி ணப  ச தசி அ தரா தி  பதினா நாழிைகய  வ வ ; ேகா  

ப ர ம ஹ திகைள  நசி ப . ஆதலி  அ ணய தின தி  ெச ய ப  

கா யமாவ :  

 

அ  கதிரவ  உதி  எ தி  ச ேதாஷ மன ட , நதி தலிய 

ணய த த கள  நான ெச , நி திய க மா டான கைள 

ெகா , சிவாலய ெச , சிவ ைஜ , நம க  ேதா திர  ெச  

மன  அனலி  இ ட ெம ேபா  உ க, அ பனா  சி , வாமிைய ேநா கி, 

'சிவெப மாேன! நி  தி க ைணயா  இ சிவரா தி  வ ரத ைத ய க ேவ  

ெமனறி ைச ேற . அ  நி வ கினமாக மா , வ ரத மள , 

உலக ப  எ ைன  தாமலி மா , ஐ ல  வழி மனைத  ெச த , 

பக  நி திைர தலிய அப திய க  வலகிய மா  

அ கிரகி கேவ ெம  ப ரா தி ெகா , ஜா திரவய கைள  

ேச ெகா , சிவலி க தி  ைஜ ெச , சிவம திர  ெஜப , ப திேயா  

க வ ழி  ஜாம கைள  கழி க ேவ .  

 

இன  சிவலி க அப ேஷக, ைசேவ திய, கால ைறைய நா  ஜாம கள  

எ ப  ெச யேவ ெம பைத ப றி  சிறி  வா   

 

த  தலி  இலி க ைத ைவ  தமான ஜல தா , ப ற  எ ெண , 

பா , தய , ெந , ேத , பழ க , ச தன , வாசனாகிக  கல த த த  இவ றா , 

கைடசிய  ப சாமி த தா , அப ேஷக ெச , ப ன  உல த வ திர தினா  

சிவலி க திைய உபசாரமாக ஒ தி, க த ப மள ச தன  சா தேவ . 

தலா  ஜாம தி  சதப திர , கமல , காவர  தலிய ப க , இர டா  

ஜாம தி  கமல , வ வ , றா  ஜாம தி  அ , ஆ தி , நா கா  

ஜாம தி  ந மண கம  மல க  ெகா  சிவநாம களாலாவ ,  உபேதசி த 

ம திர களனாலாவ  அ சி க ; நிேவதன , த யாம தி  தா ன  

கறிவைகக , பலகார , இர டா யாம தி , பரமா ன , ல  தலிய 

பலகார , றா யாம தி  மாவா ெச த ெந ேச த பலகாரவைகக , 

பாயச , நா கா  யாம தி , ேகா ைம, ச கைர, ெந  ேச  ெச த ம ரமான 

பலகார க  நானாவ த பழவைகக  நிேவதி க ; பழ கள  தலாவ  

வ வ பழ , இர டாவ  பலா பழ  றாவ  மா ள கன , நா காவ  

பலவ த பழ ைள  சம ப க . தா ல த ைணகேளா  ஜாம க  நா கி  

ப ராமணேபாஜன  தலியைவ யள க ேவ .  

 

ம ைறய ேநர கள , சிவமகிைமைய  ப ற  ெசா லேவ . அ ல  

ப ற  ெசா ல சிரவண ெச யேவ . இ வா  நா  ஜாம கள  நா  

பா வலி க கைள ஆவாஹநாதி வ ச ஜனான தமான ைஜெச , நி திைரய றி, 

சிவபணவைடக ட  வழி தி  இரைவ கழி , வ  ம  

நான ெச  நி திய வ திைய  சிவைன ேதா தி  
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சிவெப மானட தி , '' வாமி! ேதவ ர  கி ைபயா  யா  வ ப ய 

சிவரா தி வ ரத ைத ேத . எ  ச தி ேக ப யா  ெச த தவ தி  ேதவ  

ச ேதாஷி  ந பய கைள  ெகா கேவ . அ ேய ம  க ைண  தைய 

ைவ க ேவ '' எ  பா சலி சம ப  நம க , பா வதி ேதவயாைர  

நம க : தா  ெச த ஜாபலைன  சிவ ப தி ெச , ஜலபான  ப ண  

அ வ ரதநியம ைத வடேவ ய .  

 

இ ப  வ ரத ெச தவ க ைடய சமப தி  சிவெப மா  எ  த ளய பா . 

இத  பல ைத  ப லாய ரவ ட  ெசா னா   எனயா . இ வ ரத ைத  

ப திய றி  ெச தவ க  தி டா . இ ப ேய, ப ரதி சிவரா தி ய  

ெச யேவ . அ யா க ள தி  சதா வாச  ெச  சிவ  ந ைம ந வழி  

ப வாராக. 'ம மல ெர ன  தாைளய  சி கெவைன வாெவ  றைழ ப 

ெத நா  ம ர ேவ ேயாக த ர ேவ. மரப  வ  ெமௗன ேவ  

 

 

. அமி தலி க .  

 

றி : - மாசிமாத , கி ணப  ச தசி இர  பதினா  நாழிைக 

லி ேகா பவகால  இ ேவ மகாசிவரா தி  ணயகால ; கி ணப  திரேயாதசி 

30 - நாழிைக  ச தசி வயாப ப  உ தம ; திரேயாதசி இர  பதிெனா ேறகா  

நாழிைக  ச தசி வ யாப ப  ம திம ; திரேயாதசிய லாம  ச தசி 

வயாப ப  அதம . ஒ கால  அ ைறய ரா தி  அமாவாைச ப ரேவசி ப  ப யாய 

சிவரா தி . இ த மகாசிவரா தி  தின தி  ேந  திரேயாதசி சிவெப மா  

ேதகமாக , ச தசி ேதகியாக  அ ல  ச தியாக  சிவமாக  ற ப . 

இைதய பதா  வ  பல  இ ைமய  ச சன தானாதி ெசௗபா கிய ச ப , 

ம ைமய  வ காதி ேபாக மா . இ  காமிய . நி காமிக  இக தி  தி , 

பர தி  தி  ெப வ . ப ரமக பெமா றி  ச தி நா சாம தி  சிவ ைச ெச  

தா  சி தகால  சிவரா தி யாகெவன  சிவ திைய வர  ேவ  ெப ற நா  

என , ச திவைளயா டாக  சிவ திய  தி ேந திர கைள ட உலக க  

இ டன. அ ேபா  ேதவ க  சிவப ராைன வண க அ காலேம 

சிவரா தி யாய ெற , தி பா  கடலி  ேறா றிய வஷ ைத ட 

சிவ திைய அ த வஷ  ப காமலி க  ேதவ க  இரா  சி தன . 

அ ேவ சிவரா தி  ெயன , ம  பலவாறாக  ராண க  . சதாகால  

தியான த ய சிவெப மாைன மா த  பல  ச வர  தியானயாதி தலி , 

வ ட தி  ஒ  நாளாவ  சிர ைதேயா  அ ெப மாைன வழிப  ெபா  

இ கிய தின  ஏ ப கி ற .  

ப - .  

 

ஆன த ேபாதின  – 1926 ௵ - ப ரவ  ௴ 

 


